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La lectura

manualidades,

curiosidades,
recomendaciones Recetas,

divertidas...

nos transforma



Que los libros nos enseñan es un hecho. 
Veamos por qué. 

La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual  
y científica, pone en acción las funciones mentales 
agilizando la inteligencia, da facilidad para exponer 

el propio pensamiento y posibilita la capacidad de pensar, 
desarrollando la capacidad de análisis y espíritu crítico. 

Fomenta el esfuerzo, ya que exige una participación activa. 
A través de la lectura podemos identificar conocimientos, 

establecer relaciones y hacer hipótesis. 
Es una forma de mejorar los contenidos 

de las conversaciones, nutriendo las relaciones humanas 
y ayudando a comunicar nuestros deseos y sentimientos. 

Pero, además, desarrolla y perfecciona el lenguaje oral 
y escrito, aumenta el vocabulario y mejora la ortografía.

Leer nos une, nos emociona 
y nos transforma. 
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Los gumnis son unas criaturas 
monstruosamente divertidas que habitan 
en un universo mágico. Pero no todas 
viven en un mismo planeta. 

¿Quieres descubrir dónde vive 
cada una de las letras? 
Abre las primeras páginas del libro pinchando 
sobre este enlace y si tienes ganas de más,  
vete a tu librería más cercana. 

¿Vas a dejar que el Cazagumy meta en su saco 
a todas las letras sin que antes las hayas visto tú?

TE LOS PUEDES ENCONTRAR
A LA UNA, DOS Y TRES, 

EN LOS PIES, EN LA CABEZA, 
¡AL DERECHO O AL REVÉS!

¿Quienes son...
Los GUMINS?
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Apunta a este QR para ver el bibliotráiler.



Los Gumins
Raquel Díez 

Ilustraciones de Tamara Durán

En el universo de las letras habitan criaturas 
MONSTRUOSAMENTE divertidas. 
Son LOS GUMINS.

Pero, ¡cuidado!, CAZAGUMY los persigue  
con su saco atrapador. ¿Lograrán escapar?

+4

Minigumin pasatiempo 
Hay 5 diferencias entre estos dos dibujos del libro de Los Gumins.

¿Podrás encontrarlas?

La solución está al final del magacín.
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Consejos para fomentar 
la lectura en los niños

1.  Crea un ambiente propicio. Es mejor que sea  
el lector quien decida cómo ha de ser ese rincón. 

2.  El hábito se adquiere progresivamente,  
empezando en edades tempranas.

4.  Establece un momento para compartir  
la lectura. Basta con 15 minutos al día.

5.  Predica con el ejemplo. 
Si tú lees, ellos te imitarán. 

6.  Vincula la lectura a actividades 
divertidas para que no se convierta 

en una obligación. 

7.  Trata de que participen en la lectura  
con preguntas sobre el personaje  

que más le gusta, qué le parece la historia  
o sobre cómo podría haber terminado. 

8.  Deja que sean los lectores quienes elijan  
sus lecturas: género, volumen, tema… 

Y que vayan creciendo con ellas. 

9.  Y como decimos siempre: leer es bueno 
pero leer con los hijos es mucho mejor. 

3.  Incluye en sus regalos un libro.



Atlas histórico  
de niños y niñas  

verdaderamente terribles
Mikel Valverde 

A lo largo de la historia han correteado  
por el mundo decenas de niños  

y niñas sumamente traviesos,  
despistados, cochinos o zoquetes.  

No son un ejemplo a seguir  
y la mayoría han quedado relegados al olvido,  

pero este libro pretende remediar  
tal injusticia. Además de pasarlo en grande,  

sabrás más sobre la Prehistoria,  
los grandes navegantes,  

la Revolución francesa, etc.  
Y así, hasta nuestros días.

+8
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Según la mitología griega, tras la aplastante victoria  
de Zeus y los dioses olímpicos sobre los titanes,  

Atlas fue sometido a un terrible castigo:  
soportar el peso del firmamento sobre sus hombros  

durante toda la eternidad.

¿Quién fue Atlas...?



Pasatiempo observador
En el libro Atlas histórico de niños y niñas verdaderamente terribles  
encontrarás historias de niños realmente originales, y muy 
muy terribles.
Por ejemplo, la historia de una niña  
que se llamaba Yiluan, y a la que le encantaba  
romper todo lo que encontraba a su paso.

En la siguiente ilustración del atlas, verás a uno de los batallones  
que envió el emperador para detener a la terrible Yiluan.

Tienes que observar atentamente y localizar dentro de la imagen  
a los cuatro soldados que están a continuación. ¡Seguro que lo consigues!
 

La solución está al final del magacín.©
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Se necesita: 
  · Fotocopiable N.º 1 

 · Tijeras 
 · Cinta de celo ancha 
 · Pegamento en barra 
 

1.   Imprime y recorta el fotocopiable N.º 1.  
 O, si prefieres, haz tus propios dibujos. Es importante que sean  
 más pequeños que el ancho de la cinta de celo que vayas a usar.

2.   Pega la cinta de celo encima del dibujo.

3.  Recorta dejando un pequeño borde.

4.   Por la parte de atrás, pon pegamento en barra y déjalo hasta que esté  
 completamente seco.

5.   Para poder pegar tus pegatinas solo tienes que humedecer con agua 
 donde hayas puesto el pegamento en barra, harás que se reactive y antes  
 de que se vuelva a secar puedes pegarlas donde quieras.

Ponle pegatinas 
Te enseñamos a hacer tus propias pegatinas.
Puedes usar el fotocopiable que encontrarás a continuación 
con dibujos de nuestros libros, o hacer tus propios diseños.

Ya puedes empezar  
a decorar tus mensajes  

y cuadernos.
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Fotocopiable N.º 1
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Los niños empiezan a curiosear desde el momento  
que empiezan a ver y desplazarse.  

Nacemos con una curiosidad que no es más que instinto  
de supervivencia. La curiosidad es interés y motivación.  

¿Quieres fomentarla? Aquí van algunos sencillos consejitos:

1. Responde a todas las preguntas que los más pequeños  
 nos hagan. Si una pregunta no sabemos responderla, 
 le enseñaremos cómo buscamos la solución, bien 
 en un libro, internet, en la práctica del día a día…

2. Proporciona a los niños acertijos de su nivel para fomentar   
 la creatividad.

3. La rutina mata la curiosidad y las ganas de aprender cosas   
 nuevas, por eso es recomendable realizar actividades 
 inesperadas.

Es bueno saber que aquellos que en su infancia desarrollen  
la curiosidad mejorarán la capacidad de observación,  
aprenderán más rápido y se sentirán más motivados  

para seguir aprendiendo.
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¿Por qué? 
¿Por qué? ¿Por qué?



 

¡Contemos 5 ranas!
Pato Mena

¿Serán 5 ranas capaces  
de contar hasta 5? 

¿Y qué pinta 1 pollo en todo esto? 
Difícil misión que necesita la ayuda 

de alguien con ganas de reírse…

+4

Pinta una rana en un tris
Te decimos cómo hacerlo.

Moja tu dedo en témpera verde 
y estampa tu huella.

Con rotulador negro dibuja los ojos y las patas.
Mira el modelo, y saca al artista que hay en ti.
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Contemos 5 ranas pero también,  
cantemos como las ranas
¡Vamos allá!

Cucú, cucú, cantaba la rana.

Cucú, cucú, debajo del agua.

Cucú, cucú, pasó un caballero.

Cucú, cucú, con capa y sombrero.

Cucú, cucú, pasó una señora.

Cucú, cucú, con traje de cola.

Cucú, cucú, pasó un marinero.

Cucú, cucú, vendiendo romero.

Cucú, cucú, le pidió un ramito.

Cucú, cucú, no le quiso dar.

Cucú, cucú y se echó a llorar.
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Casi una rana
Y, si además de cantar  

como una rana debajo del agua,  
quieres parecer una rana en la tierra,  

atención a este sencillo disfraz.

Se necesita: 

  · 1 diadema 
 · Cartulina 
 · Rotuladores verde y negro 
 · Tijeras 
 · Pegamento 
 · Fotocopiable N.º 2 
  

1.   Imprime el fotocopiable o si prefieres cópialo usando  
   el fotocopiable como modelo. 

2.   Pliega, recorta y pega cada ojo sobre la diadema siguiendo el modelo.  
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Este disfraz  
no ha salido rana.



Fotocopiable N.º 2
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Secretas canciones  
de pares y nones 
Rafael Ordóñez

Ilustraciones de Carles Ballesteros

Uno, siete o un millón,
todos tienen su canción.
Los números se divierten,
tienen mucha mucha suerte.

Números y poemas  
para divertirse  
y huir del aburrimiento.

¿Por qué leerlo?
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Los niños podrán leer 
y memorizar canciones originales, 

 que los ayudarán a afianzar  
la competencia matemática. 

Aprenderán a manejarse 
con los textos poéticos  

y sus rimas.

Se abordan valores 
como la honestidad,  

el respeto,  
el compromiso 
y la tolerancia. 

Hay una puesta en valor  
de la creatividad, 

 la fantasía 
y el humor.



8 cosas que no sabías 
de Rafa Ordóñez

Estudió Magisterio 
pero nunca ejerció  

de maestro. 

Le divierte hinchar globos 
y darle las formas  

más raras 
que imaginas. 

Creó el grupo Cháchara 
Cuentacuentos  

para llevar los cuentos  
e historietas a colegios, 

cárceles, centros culturales, 
bibliotecas y plazas de pueblos. 

Le gusta escribir  
todo tipo de géneros,  

pero el ritmo 
que le da una rima 

a una poesía 
le hace bailar de alegría. 

En 2001 le concedieron 
el XVII Premio Jaén de Literatura  

Infantil y Juvenil por la novela 
juvenil La leyenda de Rostroazulado.

Sabe que la vida  
va en serio  

pero prefiere aliñar  
todo con una sonrisa. 

Vive en un ático en Madrid 
y allí le gusta invitar a sus amigos  

a la «Fiesta del traje».

Es grande como un ogro,  
tiene una voz fuerte  

como un oso y es tierno  
como una magdalena. 
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¿Quién soy yo?
Paula Vásquez

Alguien ha dejado un dibujo sin terminar 
y a un triste animal preguntándose:  

«¿Quién soy yo?». Para encontrar  
la respuesta, el protagonista de este libro  

necesitará la ayuda de un talentoso dibujante, 
que requerirá de muuucha paciencia, 

ya que para descubrir la verdadera identidad 
del misterioso protagonista tendrá 

que hacer más de un intento.

+4

Un divertido libro que invita a usar la imaginación, 
a adivinar y a conocer nuevos 
y excéntricos integrantes  
del reino animal.

Libros como ¿Quién soy yo?  
alimentan la curiosidad  

pero no solo eso.  
¿Has explorado las posibilidades  

artísticas de este libro?  
Pasa la página.
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Te ayudamos a encontrar inspiración con esta técnica fácil y divertida.

Se necesita: 

  · Fotos de revistas  
 · Tijeras   
 · Folios o cartulinas 
 · Dado  
 · Pegamento   
 · Rotuladores y/o lápices de colores

1.   Recorta fotos de revistas para reciclar,  
 de partes de personas o animales que te gusten.

2.   Pega la que elijas sobre un folio o cartulina. 

3.   Tira el dado y, usando la foto como punto de partida, continúa 
 el dibujo según las indicaciones del número que te salga.  
 Para eso mira la tabla que te damos a continuación:

 

4.   Puedes inventarte una nueva tabla  
 con otras indicaciones, o usar más dados  
 y una tabla diferente para cada uno.

Mira el modelo de ejemplo.

Artista  
en acción
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Solo necesitas  
tus lápices, tu arte  

y un dado.

Si te sale:           debes dibujarle patas o piernas.

                   debes dibujarle alas. 

                   debes dibujarle brazos o tentáculos. 

                   debes dibujarle ruedas o ventanas. 

                   debes dibujarle una cabeza o una fruta. 

                   puedes dibujarle lo que quieras.



¿Quién eres? 

¿No me digas que nunca has jugado  
al «¿Quién soy yo?» 
 
Convoca a todos los miembros de la familia,  
no hay nadie que no pueda jugar.  
Y seguro que no hay nadie que no quiera repetir. 
Las reglas del juego son muy sencillas: 

1.  Los participantes deberán situarse en círculo.
2.  Cada uno debe escribir en un papel el nombre  
  de un personaje (real o de ficción).
3.  El personaje elegido se pega en la frente del compañero  
  situado a la derecha.
4.  Cada persona debe adivinar mediante preguntas quién es. 
5.  Las respuestas tienen que ser del tipo Sí-No. Si la respuesta  
  es «Sí» el jugador formulará otra pregunta y así hasta que falle,  
  cediendo el turno al compañero de su derecha.
6.  Según vayan adivinando el personaje, irán saliendo del juego.

¿Sabes ya quién eres?
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La gran explosión
Ana Alonso

Ilustraciones de Irene Moresco 

En La gran explosión encontrarás respuesta  
a muchos de los misterios e interrogantes  

relacionados con el universo.  
Suena interesante, ¿no?  

Pues abre este libro y piensa,  
imagina e investiga.  

NO TE ARREPENTIRÁS…

+8

Pincha sobre el enlace para conocer este 
y el resto de libros que forman 

parte de la colección Científicamente. 
Y para que descubras lo divertida 

que puede llegar a la ciencia.
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Pasatiempo estelar 

Para que puedas leer los nombres que faltan en esta página del libro La gran explosión,  
debes reemplazar los carteles vacíos por los que están abajo.  
Puedes guiarte por los colores, reemplazando cada cartel por el del mismo color  
que lleva el nombre.

La solución está al final del magacín.
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«Minigumin pasatiempo».
En la viñeta de la derecha están marcadas las 5 diferencias con flechas blancas.

Soluciones de los pasatiempos
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«Pasatiempo observador». 
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«Pasatiempo estelar». 



Autora
(Diseño, manualidades y maquetación)

Inés Burgos
Textos 

Elena Ortega Pascual

 
Ilustraciones de cubierta  

e interior de Tamara Durán  
del libro Los Gumins

Ilustraciones de Mikel Valverde  
del libro Atlas histórico de niños y niñas  

verdaderamente terribles

Ilustraciones de Pato Mena 
del libro ¡Contemos 5 ranas!

Ilustraciones de Carles Ballesteros  
del libro Secretas canciones  

de pares y nones 

Ilustraciones de Paula Vásquez
del libro ¿Quién soy yo?

Ilustraciones de Irene Moresco  
del libro La gran explosión


